
研究セミナー

【日時】2019年 1月 17日 17時10分～
【場所】神奈川大学横浜キャンパス

20号館106講堂

酒本 勝太 先生
(長友佑都フットボールアカデミー コーチ/
ジェフユナイテッド千葉 エリートプログラ

ム コーチ/神奈川大学 非常勤講師)

【主催】神奈川大学人文学研究所
【担当】衣笠 竜太（人間科学部）

サッカーと実行機能の関係性

-海外におけるサッカーに着目して-

サッカー選手のゲーム・インテリジェンスを客観的に評価するこ
とを目指し、サッカーのスキルと実行機能（ある目標を達成する
ために計画的に段取りをつけて行動する機能のことで、認知機能
の中でも最上位に位置している司令的な役割を持つ）の関係性を
研究しています。また、海外留学（アルゼンチン・スペイン）や
コーチング、海外におけるサッカーについてもお話します。

どなたでもご参加頂けます（参加費無料・事前申込不要）
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